
社会福祉法人 睦会 事業種目一覧 
 
●法人本部   

【総合福祉施設 やすらぎの園】 
  〒388-8019 ⾧野市篠ノ井杵淵 213-4 
 （代表）026-293-2600 

[ U R L ] https://m-yasuragi.com    
[E-mail] nagano@m-yasuragi.com 

【総合福祉施設 須坂やすらぎの園】 
  〒382-0011 須坂市大字日滝字寺窪 2887-1 
 （代表）026-246-4600 

[ U R L ] https://www.valley.ne.jp 
[E-mail] yasuragi@valley.ne.jp/~yasuragi/ 

●⾧野特養拠点 
・特別養護老人ホームやすらぎの園 
・デイショートセンターやすらぎの園(短期入所) 
・       〃        (通所介護) 
・⾧野市地域包括支援センターやすらぎの園 
・やすらぎの園居宅介護支援事業所 
・小規模多機能むつみ家ほのぼの 

 
定員 116 名（ユニット型） 
定員 20 名 
定員 25 名 
※2021 年 7 月開設予定 

〃 
定員 25 名 

 
026-293-2600 
026-293-2601 
   〃 
026-214-6133 
026-293-6160 
026-299-8864 

●⾧野保育拠点 
・むつみ家ももの木保育園 

 
定員 18 名 

 
026-213-7630 

●⾧野柴特養拠点 
・地域密着型特別養護老人ホーム柴やすらぎの園 
・小規模多機能むつみ家いきいき 

 
定員 29 名（ユニット型） 
定員 29 名 

 
026-214-7830 
026-214-7880 

●須坂特養拠点 
・特別養護老人ホーム須坂やすらぎの園 
・ショートステイ須坂やすらぎの園 
・       〃         
・デイサービスセンター須坂やすらぎの園 
・グループホーム日滝の家 
・小規模多機能日滝の家 

 
定員 60 名 
定員 20 名 
定員 09 名（ユニット型） 
定員 30 名 
定員 09 名（認知症対応型） 
定員 29 名 

 
026-246-4600 
   〃 
   〃 
   〃 
026-214-5571   

〃 
●須坂老健拠点 
・老人保健施設須坂やすらぎの園 
・老健ショートステイ  
・デイケアセンター  
・在宅介護支援センター須坂やすらぎの園 
・やすらぎふれあいリハビリ 
・やすらぎクリニック須坂 

 
定員 100 名 
定員 04 名 
定員 40 名 
 
定員 15 名 

 
026-246-6883 
   〃 
   〃 
026-288-0888 
026-285-0888 
026-213-6550 

●須坂養護拠点 
・養護老人ホーム寿楽園 
・養護個室型ショートステイ 
・ホームヘルパーステーション須坂やすらぎの園 

 
定員 50 名 
定員 08 名 

 
026-245-0171 
   〃 
   〃 

●須坂保育拠点 
・やすらぎ保育園 
・やすらぎ児童クラブ 

・やすらぎ病児保育園 

 
定員 30 名 
定員 40 名 
定員 6 名 

 
026-247-0160 
026-285-0888 
026-214-6555 

●須坂養成拠点 
・⾧野県介護職員初任者研修 他 

  


