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夏祭り 

お祭りの雰囲気を味わい、入居者様はもちろん職員もいきいきした表情で楽し

んでいました。屋台のメニューは例年のお祭り以上のラインナップでした！ 

新型コロナウイルスにより、面会制限を継続させていただきご心配とご負担をお掛けしております。未だ

気が抜けない状況ですが、感染対策を図りつつ、施設内でのイベントを職員自ら計画し実行しています。毎

年恒例の一大イベント、夏祭りが今年は中止になったことを踏まえ、各館で小規模な夏祭りを行いました。

他にも「食」の楽しみとして様々な行事食を考え、入居者様に楽しんでいただいています。今回はその様子

を皆様へご紹介します！ 

ホームページもご覧下さい 

http://m―yasuragi.com 
 

新しい生活様式の中で楽しみを！ 
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調理課でかき氷の

屋台を出し、館ご

とに振る舞いまし

た。とても好評で、

食べた後は笑顔で

ユニットへ戻られ

ました♪ 

かき氷 
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9/15 やすらぎの園敬老の日御祝い 

コロナウイルス感染防止のため、今年の敬老の日交流会は中止し、施設長、相談員で各ユニットを回りお

祝いさせていただきました。今年の表彰は 100 歳の方が 1 名、米寿の方が 3 名でした。また、喜寿の方 2

名にも施設から表彰状をお渡ししました。各ユニットにはお花を贈呈し、昼食は豪華なお祝い膳をご用意し

ました。 

出張昼食 

栄養士が各ユニットに出

向き入居者様とギョーザ

作りをしました。皆さん手

際よくあっという間に完

成！食べるのもあっとい

う間でした♪ 

今後も出張昼食として入

居者様のリクエストに応

え、食事の楽しみを提供し

ていく予定です。 

七夕 
献立 

8/7 

色彩豊かなメニ

ューで、見て楽

しい、食べて美

味しい食事に皆

さんとても喜ん

でいました！ 

編集後記 

今回は施設内の夏祭り

と食事、敬老のお祝いを記

事として発行しました。こ

れからインフルエンザの

時季になります。コロナも

含めお気を付けください。 

（M） 

↑嚥下食の方も安心して召し

上がれるよう工夫しています。 

＜今後の予定＞ 

 10 月にやすらぎの園文化祭と称し、入居者様の作品展示会を行います。

ご家族様に直接お見せすることは出来ませんが、また次回の広報紙で紹

介させていただきます。 

＜面会について＞ 

面会については県の感染警戒レベルが 1になったため、いこい広場で

のビニールカーテン越しの予約制面会を再開します。長野県で往来につ

いて検討又は慎重な行動を呼びかけている地域にお住いのご家族様には

お控えいただき、LINE テレビ電話による面会をご利用ください。 

100 歳を迎えた方に内閣総理大臣、

県知事、市長とそれぞれから表彰

状が届きました。 

敬老お祝い膳は嚥下食の方に

もご用意しました。おやつには

紅白饅頭も用意しました。 


